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TERVETULOA VUOSIKOKOUSSYMPOSIUMIIN 26.—27.1.2024 

ORIONIN TUOHILAMMEN KOULUTUSKESKUKSEEN VIHTIIN  

 

Perjantaina kuulemme alaraajan toiminnallisista ongelmista, kokoustamme yhdistyksen 

vuosikokouksen merkeissä sekä nautimme hyvästä ruoasta ja tietysti toistemme seurasta. Tilaisuuden 

koulutusosioon voi osallistua myös etänä. 

 

Lauantaina ohjelmassa on jäsenten tieteellisiä töitä sekä mielenkiintoisia potilastapauksia (10 min 

esitys + 5 min keskustelu). Yhdistys järjestää yhdessä Össur Finlandin kanssa tutkimuskilpailun, jonka 

pääpalkinto on 1500e ja sen saaja päätetään paikan päällä tieteellisten esitysten perusteella. Parhaan 

tapausselostuksen esittäjä saa 500 e palkkion. Ilmoittautuminen ja apurahahakemukset (liitteessä 

tarkemmat ohjeet) tulee lähettää sihteerille jenni.kauppi@fimnet.fi 17.1.2024 mennessä.  

 

Vuosikokoussymposiumiin pyydetään ilmoittautumaan viimeistään 10.1.2024 mennessä oheisen 

linkin kautta; https://www.lyyti.in/Fysiatriayhdistys_vuosikokoussymposium24. 

 

Osallistumispakettiin kuuluu kokous- ja koulutusohjelman majoitus ja ohjelman mukaiset ateriat. 

Tuohilammen majoituskapasiteetin rajallisuudesta johtuen majoitus on mahdollinen vain osalle 

osallistujista 2 tai 3 hengen huoneissa. Jos tulet omalla autolla, löydät ajo-ohjeen viimeiseltä sivulta. 

Taksilla tuleville tiedoksi osoite: Tuohilammentie 160, Otalampi. 

Lisätietoja vuosikokoussymposiumista jenni.kauppi@fimnet.fi 

 

Varaamme tapahtumiin ilmoittautujamäärän mukaisesti tarjoiluja. Ruokahävikin välttämiseksi ja 

ympäristömme kuormituksen minimoimiseksi muistathan perua ilmoittautumisesi mahdollisimman 

ajoissa, mikäli olet estynyt tulemaan. Mahdolliset peruutukset henna.hiltunen@orionpharma.com. 

 

LÄMPIMÄSTI TERVETULOA! 

 

Janne Pesonen   Henna Hiltunen 

puheenjohtaja   tuotepäällikkö 

 

Suomen fysiatriyhdistys ry    Orion Oyj Orion Pharma 

 
Huomioithan että ilmoitat yhdistyksen sihteerille tai nettisivujen yhteydenottolomakkeen kautta mahdollisen muuttuneen työpaikkasi, 

kotiosoitteesi sekä sähköpostiosoitteesi pikimmiten muutoksen 

tapahduttua, jotta tietosi päivittyvät jäsenrekisteriin ja kaikki jäsenposti tulisi perille ja vältytään informaatiokatkoksillta. 

 

mailto:jenni.kauppi@fimnet.fi
https://www.lyyti.in/Fysiatriayhdistys_vuosikokoussymposium24
mailto:jenni.kauppi@fimnet.fi
mailto:henna.hiltunen@orionpharma.com
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Vuosikokoussymposium 2024  

 

Ohjelma 

 

Perjantai 26.1.2024 

 

klo 

12:00 Ilmoittautuminen ja lounas 

13:00 Tervetuliaissanat ja Orion Pharman puheenvuoro, markkinointijohtaja Peter Lindström 

13:30 Teema: Alaraaja 

Symposiumin avaus, pj Janne Pesonen 

13:35 Polven toiminnalliset ongelmat, ”anterior knee pain” -miten tutkin ja hoidan? 

Ortopedi Jani Knifsund ja fysioterapeutti Marko Grönholm 

14:35 Kahvitauko ja majoittuminen 

15:15 Lonkan toiminnalliset ongelmat ortopediaa vai kuntoutusta? 

Ortopedi Matti Seppänen ja fysioterapeutti Mikko Larinmaa  

16:15 Vuosikokous  

17:30 Liikuntaa, vapaata seurustelua ja saunomista 

19:30 Illallinen  

 

 

Lauantai 27.1.2024 

 

klo 

8:00 Aamiainen 

9:00 Tieteelliset esitykset ja tapausselostukset 

(ilmoittautuminen ja apurahahakemus sihteerille 17.1.2023 mennessä 

jenni.kauppi@fimnet.fi) 

10:45 Orion Pharman puheenvuoro, tuote-esittelijä  

11:15 Lounas 

12:00  Vuosikokoussymposium päättyy, kotiinlähtö 
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Esityslista 

 

VUOSIKOKOUS 

 

Aika: 27.1.2024 klo 16:00 

Paikka: Tuohilampi, Vihti 

 

 

1. Kokouksen avaus 

2. Puheenjohtajan ja sihteerin sekä kahden ääntenlaskijan ja pöytäkirjantarkastajan 

valinta 

3. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

4. Esityslistan hyväksyminen 

5. Yhdistyksen sääntömuutosehdotus 

a. Yhdistyksen sääntöjen muutosta koskeva ehdotus §8  

6. Vuoden 2023 toimintakertomuksen hyväksyminen 

7. Vuoden 2023 tilinpäätös ja toiminnantarkastajien lausunto 

8. Tilinpäätöksen vahvistaminen ja tili- ja vastuuvapauden myöntäminen hallitukselle  

9. Vuoden 2024 toimintasuunnitelma ja tulo- ja menoarvio sekä näiden hyväksyminen 

10. Vuoden 2024 hallituksen muodostaminen  

11. Kahden toiminnantarkastajan ja kahden varatoiminnantarkastajan valinta 

12. Muut asiat 

13. Kokouksen päätös 

 

 

 

Janne Pesonen  Jenni Kauppi  

Puheenjohtaja  Sihteeri 
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Orion Oyj  

Tuohilammen koulutuskeskus                           

Tuohilammentie 160  

03300 OTALAMPI 

  

Ajo-ohjeita Tuohilammelle 

 

Saavuttaessa Turunväylää 1 tie suunnalta Helsinki tai Turku 

 

Ajettaessa Turunväylää poistu liittymästä valtatie 2 :lle suuntaan Pori / Nummela aja n. 7 km. 

Nouse liittymästä Kehätie / 25 käänny vasempaan suuntaan Hyvinkää, aja n. 10 km. 

Käänny oikealle Selintie / 1322, aja n. 0,7 km. 

Käänny oikealle Otalammenraitti, aja n. 1,8 km. Saavut liikenneympyrään. 

Poistu liikenneympyrästä 3 liittymä Tuohilammentie, aja n. 0,7 km. 

Käänny oikealle Tuohilammentie, aja 0,8 km. 

 

 

Saavuttaessa suunnalta Helsinki, Vihdintie 120  

 

Lähdettäessä kehä 3:lta aja Vihdintie / 120 n. 21 km. 

Käänny oikealle Otalammentie, aja n. 3,5 km, saavut liikenneympyrään. 

Poistu liikenneympyrästä 2 liittymä, Tuohilammentie aja n. 0,7 km. 

Käänny oikealle Tuohilammentie, aja 0,8 km. 

 

 

Saavuttaessa suunnalta Hyvinkää, Valtatie 25 

 

Käänny vasemmalle Selintie / 1322, aja n. 0,7 km. 

Käänny oikealle Otalammenraitti, aja n. 1,8 km. Saavut liikenneympyrään. 

Poistu liikenneympyrästä 3 liittymä Tuohilammentie, aja n. 0,7 km. 

Käänny oikealle Tuohilammentie, aja 0,8 km. 

 

 

Huom. 

Ajo-ohjeita haettaessa esim. Fonectalta osoitteeksi Tuohilammentie 160. 


